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家長通告家長通告家長通告家長通告(2015/2016/036) 

中一級人生啓導課程中一級人生啓導課程中一級人生啓導課程中一級人生啓導課程 

 

各位中一級家長： 
本課程目的是為了讓中一級新生盡早適應中學生活，尤其是適應英文授課。課程透過活動和

工作坊，幫助同學身、心、社、靈的全人發展，建立正確的學習態度，奠定堅實的學習基礎。 
活動詳情如下： 

主辦機構 基督教女青年會丘佐榮中學 

協辦機構 香港華人基督會(九龍何文田常和街二號) 

日    期 10月 17日至 12月 19日(逢星期六)10月 24日暫停、12月 23-24日成長營 

時    間 上午 10時至下午 1時 

內    容 詩歌、成長初探、工作坊、午餐 

活動地點 基督教女青年會丘佐榮中學/香港華人基督會 

成長營地點 香港青年協會賽馬會西貢戶外訓練營 

集合地點 基督教女青年會丘佐榮中學 

費    用 
$500（包 9 節課堂連午餐及成長營費用，如出席課節不少於 7 節並參加成
長營，則退回港幣 300元，以作鼓勵。） 

名    額 40名 

服    裝 
1. 同學需要穿著輕便服裝，方便活動，但回校時必須出示學生証。 
2. 同學上衣為有袖衣服或 T恤，下身為牛仔褲或運動長褲，穿著運動鞋。 
3. 男女生均不得過份打扮。 

其    他 

1. 活動日請病假，需於當天早上活動前由家長以電話通知校務處，並於復
課後交告假信及醫生証明。 

2. 假若活動前兩小時天文台懸掛八號熱帶氣旋警告信號或紅色、黑色暴雨
警告，活動將會取消，但同學仍需留意學校發出的最新消息。 

3. 同學需留意教育局發出的特別消息。 
4. 如非上述情況，同學必需按照原定時間回校。 

查     詢 
丘佐榮中學基督教教育主任許鵬老師 
香港華人基督會校園福音幹事蘇諾荇姑娘 [電話：2712 5125(內線 26)] 

 

基督教女青年會丘佐榮中學校長 

 

____________________________ 

                                                                     陳永傑 

二零一五年十月七日 

…………………………………�………………………………………�……………………………… 

回條（請於十月九日連費用交回班主任） 
陳校長： 
本人已知悉  貴校家長通告（2015/2016/036）有關「中一級人生啓導課程」事宜，並 *同意同意同意同意 /

不同意不同意不同意不同意  敝子女參加。 

學生姓名：_____________________班別_______學號_______ 

學生聯絡電話：_______________________________________ 

家長姓名：___________________________________________ 

家長簽名：___________________________________________ 

緊急聯絡電話：_______________________________________ 

敏感食物/嚴重疾病：(不參加者不用填寫) ：______________ 

二零一五年十月  日 



 
 
 
 

中一級人生啓導課程內容概要中一級人生啓導課程內容概要中一級人生啓導課程內容概要中一級人生啓導課程內容概要 

成長初探主題成長初探主題成長初探主題成長初探主題 工作坊內容工作坊內容工作坊內容工作坊內容 

互相認識 有效學習方法 

有效時間管理 英語學習 

提升抗逆力 操練自信心 

説話藝術 敲擊樂訓練 

衝突由來 科學學習 

由他律到自律 建立團隊精神 

鬧情緖 敲擊樂表演 

我也可以很棒 

 
知己良朋 

 


